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Gebrauchsanweisung & 
Sicherheitsinformationen 
 
OH3 Fitgadgets Heißwachs für Ketten – Hot Met 
Chain Wax 

 

Anwendungsbereich 

Zur Schmierung und Pflege von Fahrradketten 
durch Heißwachsen. Geeignet für Kettenantriebe 
an Rennrädern, Mountainbikes, Gravelbikes, 
Citybikes und E-Bikes. Besonders für trockene 
und staubige Bedingungen empfohlen, aber auch 
bei Nässe einsetzbar. 

 

Produktmerkmale 

• Wachspellets auf Paraffinbasis mit  
Graphit und Wolfram(IV)-Sulfid 

• Lieferung im wiederverschießbaren Beutel 
• PTFE-frei, ohne Lösungsmittel 
• Langlebiger, schmutzabweisender 

Schutzfilm 
• Kann bis zu 3-6 Watt im Vergleich zu 

gefetteten Ketten durch reduzierte 
Reibung einsparen 

• Reduziert Geräusche und Verschleiß 
• Mehrfach wiederverwendbar 

 

Vorbereitung 

1. Kette gründlich entfetten, idealerweise mit 
einem biologisch abbaubaren 
Kettenreiniger oder Bremsenreiniger. 

2. Kette vollständig trocknen lassen. 
 

Anwendung 

1. Das Kettenwachs in einem geeigneten 
Kocher/Behälter geben und erwärmen, bis 
das Wachs dünnflüssig ist (auf max. 95° 
erhitzen, nicht kochen!). 

2. Kette mit einem Kettenhalter vollständig 
in das Wachsbad eintauchen. 

3. Kette etwa 10 Minuten im Wachsbad 
belassen, damit das Wachs tief in die 
Glieder eindringt. 

4. Kette entnehmen, abtropfen lassen und 
zum Abkühlen aufhängen. 

5. Nach mindestens einer Stunde die 
ausgehärtete Kette bewegen, um sie 
flexibel zu machen. 

6. Die volle Performance stellt sich nach den 
ersten gefahrenen Kilometern ein. 

 
 

 

 
Wann Nachwachsen? 

 Eine frisch gewachste Kette hält je nach 
Fahrstil, Wetter und Untergrund 150–300 
km auf dem Rennrad oder 100–200 km im 
Gelände. 

 Wenn die Kette hörbar lauter läuft oder 
sich „trocken“ anfühlt, bitte nachwachsen. 

 Zwischen den Heißwachs-Anwendungen 
eignet sich die Fitgadgets Kettenemulsion 
perfekt für ein einfaches Auffrischen. 

 Einfach die Kette kurz mit einem Tuch 
abwischen, die Emulsion tropfenweise auf 
die Innenlaschen geben und die Kette 
einige Umdrehungen durchlaufen lassen. 

 Die Emulsion verbindet sich mit den 
Resten des Heißwachses und stellt den 
Schutzfilm wieder her, ganz ohne 
komplettes erneutes Wachsbaden. 

 

Lagerung 

• Trocken und kühl lagern (5 °C bis 30 °C). 
• Vor direkter Sonneneinstrahlung schützen. 
• Beutel nach Gebrauch gut verschließen. 

 

Sicherheitsinformationen 

• Heißes Wachs kann Verbrennungen 
verursachen, vorsichtig handhaben. 

• Das Kettenwachs auf max. 95° erhitzen. 
• Nur für die äußere Anwendung an 

Fahrradketten bestimmt. 
• Kontakt mit Haut und Augen vermeiden. 
• Von Kindern fernhalten. 
• Bei Hautkontakt mit Wasser und Seife 

abwaschen. Bei Reizungen ärztliche Hilfe 
aufsuchen. 

• Bei Augenkontakt sofort mit viel Wasser 
spülen und einen Arzt konsultieren. 

• Bei Verschlucken Mund ausspülen, viel 
Wasser trinken und ärztliche Hilfe 
aufsuchen. 

• Nicht in Gewässer oder Kanalisation 
gelangen lassen. 

 

Entsorgung 

• Produktreste gemäß lokalen Vorschriften 
entsorgen. 

• Leere Verpackungen dem Recycling 
zuführen. 

 

Herstellerangaben 

OH³ GmbH, Wedauer Straße 8, 40885 Ratingen 
Deutschland 
E-Mail: info@oh3-handel.de 


