
 

 

   

Instructions et 

informations de sécurité 

OH3 Fitgadgets  

Hot Melt Chain Wax 

V. 1.1 – 03.09.2025 



Instructions et 

informations de sécurité  
 
OH3 Fitgadgets Cire chaude pour chaînes – Cire 
pour chaîne Hot Met 

 

Domaine d'application 

Pour la lubrification et l'entretien des chaînes de 
vélo à la cire chaude. Convient aux transmissions 
par chaîne de vélos de route, VTT, gravel bikes, 
vélos de ville et vélos électriques. 
Particulièrement recommandé pour les 
conditions sèches et poussiéreuses, il peut 
également être utilisé par temps humide.

 

Caractéristiques du produit 

• Pastilles de cire à base de paraffine avec 
graphite et sulfure de tungstène (IV) 

• Livré dans un sac refermable 
• Sans PTFE, sans solvant 
• Film protecteur longue durée et anti-

salissures 
• Peut économiser jusqu'à 3 à 6 watts par 

rapport aux chaînes graissées en raison de 
la friction réduite 

• Réduit le bruit et l'usure 
• Réutilisable plusieurs fois

 

Préparation 

1. Dégraissez soigneusement la chaîne, 
idéalement avec un nettoyant pour chaîne 
ou un nettoyant pour freins biodégradable. 

2. Laissez la chaîne sécher complètement.

 

Application 

1. Versez la cire pour chaîne dans un 
réchaud/récipient approprié et faites 
chauffer jusqu'à ce que la cire soit liquide 
(chauffez à 95°C maximum, ne faites pas 
bouillir !). 

2. À l’aide d’un support de chaîne, immergez 
complètement la chaîne dans le bain de 
cire. 

3. Laissez la chaîne dans le bain de cire 
pendant environ 10 minutes pour 
permettre à la cire de pénétrer 
profondément dans les maillons. 

4. Retirez la chaîne, laissez-la égoutter et 
suspendez-la pour qu'elle refroidisse. 

5. Après au moins une heure, déplacez la 
chaîne durcie pour la rendre flexible. 

6. Les performances maximales seront 
atteintes après les premiers kilomètres.

 

 
 

 

 

 

Quand faut-il cirer à nouveau ? 

• Selon le style de conduite, la météo et la 
surface, une chaîne fraîchement cirée 
durera 150 à 300 km sur un vélo de route 
ou 100 à 200 km hors route. 

• Si la chaîne devient sensiblement plus 
bruyante ou semble « sèche », cirez-la à 
nouveau. 

• Entre les applications de cire chaude, 
l'émulsion pour chaîne Fitgadgets est 
parfaite pour un simple rafraîchissement. 

• Essuyez simplement brièvement la chaîne 
avec un chiffon, appliquez l'émulsion 
goutte à goutte sur les plaques de maillons 
intérieurs et laissez la chaîne tourner 
plusieurs fois. 

• L'émulsion se lie aux résidus de cire 
chaude et restaure le film protecteur, 
éliminant ainsi le besoin d'une nouvelle 
épilation complète. 

 

Stockage 

• À conserver dans un endroit frais et sec 
(entre 5°C et 30°C). 

• Protéger du rayonnement direct du soleil. 
• Bien refermer le sac après utilisation.

 

Informations de sécurité 

• La cire chaude peut provoquer des 
brûlures ; manipulez-la avec précaution. 

• Chauffer la cire de chaîne à 95°C 
maximum. 

• Pour usage externe sur les chaînes de vélo 
uniquement. 

• Éviter le contact avec la peau et les yeux. 
• Tenir hors de portée des enfants. 
• En cas de contact avec la peau, laver à 

l'eau et au savon. 
• Consultez un médecin en cas d’irritation. 
• En cas de contact avec les yeux, rincer 

immédiatement et abondamment à l'eau 
et consulter un médecin. 

• En cas d’ingestion, rincer la bouche, boire 
beaucoup d’eau et consulter un médecin. 

• Ne pas jeter dans les cours d’eau ou les 
égouts. 

• Tenir hors de portée des enfants 

 

Élimination 



• Éliminer les résidus de produit 
conformément à la réglementation locale. 

• Recycler les emballages vides. 

 

Informations sur le fabricant 

OH³ GmbH, Wedauer Straße 8, 40885 Ratingen  
Allemagne, E-mail : info@oh3-handel.de 
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